
25. B~NEDICI IL SIGNORE 
Benedici il Signore anima mia 
quanto è in me benedica il suo nome 
non dimenticherò tutti i suoi benefici 
benedici il Signore anima mia. 

Lui perdona tutte le tue colpe 
e ti salva dalla morte 
ti corona di grazie e ti sazia di beni 
nella tua giovinezza. 

Il Signore agisce con giustizia 
con amore verso i poveri 
rivelò a Mosè le sue vie a Israele 
le sue grandi opere. 

Il Signore è buono e pietoso 
lento all'ira e grande nell'amor 
non conserva in eterno il suo sdegno o la sua ira 
verso i nostri peccati. 

Come dista Oriente da Occidente 
allontana le tue colpe 
perché sa che di polvere siam tutti noi plasmati 
come l'erba i nostri giorni. 

Benedite il Signore voi angeli 
voi tutti suoi ministri 
beneditelo voi tutte sue opere e domini 
benedicilo tu anima mia. 
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hìn, 

BENEDICI O SIGNORE 

Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio antico e sempre nuovo 
del primo filo d'erba. 
E nel vento dell'estate ondeggiano le spighe 
avremo ancora pane. 

Benedici o Signore questa offerta che portiamo a Te 
facci uno come il pane che anche oggi hai dato a noi. 

Nei filari dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell'autunno coi grappoli maturi 
avremo ancora vino. 

Benedici o Signore questa offerta che portiamo a Te 
facci uno come il vino che anche oggi hai dato a noi. 

27 BENEDICIAMO IL SIGNORE 

Benediciamo il Signore: a lui onore e gloria nei secoli! 

Angeli del Signore: benedite il Signore. 
e voi, o cieli: benedite il Signore. 
acque sopra il cielo ... potenze del Signore ... 
s?le e luna ... astri del cielo ... 
piogge e rugiade ... o venti tutti... 

Fu~co e calore ... freddo e rigore .. . 
ru~iad~ e brina .. gelo e freddo .. . 
ghiaccio e nevi. .. notti e giorni .. . 
luce e tenebre ... lampi e tuoni 14 ... 



Tutta la terra ... monti e colli 
ogni vivente ... acque e fonti... 
mari e fiumi ... cetacei e pesci ... 
uccelli del cielo ... belve e armenti. 

Figli degli uomini ... popolo di Dio ... 
sacerdoti del Signore ... servi del Signore ... 
anime dei giusti ... umili di cuore ... 
santi di Dio ... ora e per sempre ... 

28. BUON NATALE 
Buon Natale a questa terra che si sveglia con il sole 
Buon Natale alla buona gente di domani 
Buon Natale a tutti i bimbi nelle loro vesti bianche 
e a tutti quei bambini che non li vedremo mai. ___ . _ .. , ~· 

Buon Natale, al mondo degli amici 
nel nostro cuore non ci lasceremo mai 
Buon Natale a chi si ama ed ha fiducia ancora 
Buon natale a chi ha finito l'ultimo sorso della vita 
Buon Natale a chi si ama ed ha fiducia ancora 
Buon natale a chi ha finito. 

E se scenderà la neve e ci coprirà i pensieri 
quei cattivi pensieri che non dovremmo fare mai 
sotto il filo della luna spenderemo con le mani 
tanti abbracci quanto il tempo ci rimane. 

Buon Natale al mondo che cammina 
dietro i suoi sogni e in fretta se ne va 
con il freddo che fa restare soli 
Buon Natale a chi s'incontrerà 
con il freddo che fa restare soli 
Buon Natale a chi s'incontrerà. 
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Buon Natale a chi ci ha dato questa vita e questo nome 
nel silenzio qualcuno chiama già 
Buon Natale a tutti quelli che si danno una mano 
che il dolore il suo volto sanno già. 

Buon Natale alla piccola mia gente 
per quel Gesù che non si stanca mai di noi 
che tutti i giorni sceglie la sua casa 
in qualche parte qui in mezzo a noi 
che tutti i giorni sceglie la sua casa 
in qualche parte qui in mezzo a noi. 

29. CAMMINIAMO SULLA SRADA 

Camminiamo sulla strada che han percorso i santi Tuoi. 
Tutti ci ritroveremo dove eterno splende il sol. 

E quando in ciel dei santi Tuoi la grande schiera arriverà 
O Signor come vorrei che ci fosse un posto anche per me. 

E quando il sol si spegnerà, e quando il sol si spegnerà, 
O Signor come vorrei che ci fosse un posto anche per me. 

\ 

C'è chi dice che la vita sia tristeZ71l sia dolor, 
ma io so che viene il giorno in cui tutto cambierà. 

E quando in ciel risuonerà la tromba che tutti chiamerà, 
O Signor come vorrei che ci fosse un posto anche per me. 

Il giorno che la terra e il ciel a nuova vita risorgeran, 
O Signor come vorrei che ci fosse un posto anche per me. 
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30. CANTIAMO TE 
Cantiamo te, Signore della vita: 
il nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di te e canta la tua gloria 
Grande tu sei e compi meraviglie: tu sei Dio. 

Cantiamo te, Signore Gesù Cristo: 
Figlio di Dio venuto sulla terra, 
fatto uomo per noi nel grembo di Maria. 
Dolce Gesù risorto dalla morte, sei con noi. 

Cantiamo te, amore senza fine: 
tu sei Dio lo Spirito del Padre 
vivi dentro di noi e guida i nostri passi. 
Accendi in noi il fuoco dell'eterna carità. 

31. CANTICO DELLA CREAZIONE 
(LAUDATO S11, SIGNORE MIO) 

Laudato sii, Signore mio. Laudato sii, Signore mio. 
Laudato sii, Signore mio. Laudato sii, Signore mio~:· 

Per il sole d'ogni giorno che riscalda e dona vita; 
egli illumina il cammino di chi cerca te, Signore. 
Per la luna e per le stelle, io le sento mie sorelle; 
le hai formate su nel cielo e le doni a chi è nel buio. 

Per la nostra madre terra che ci dona fiori ed erba; 
su di lei noi fatichiamo per il pane d'ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggioe perdona nel tuo amore: 
tu gli dai la pace tua alla sera della vita. 

Per la morte che è di tutti, io la sento ogni istante; 
ma se vivo nel tuo amore dona un senso alla sua vita. 
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Per l'amore che è nel mondo tra una donna e l'uomo suo 
per la vita dei bambini che il mondo fanno nuovo. ' 

Io ti canto, mio Signore, e con me la creazione 
ti ringrazia umilmente perché tu sei il Signore. 

32. CANTICO DEI REDENTI 

Il Signore è la mia salvezza 
e con lui non temo più 
perché ho nel cuore la certezza 
la salvezza è qui con me. 

Ti lodo Signore perché 
un giorno eri lontano da me, 
ora invece sei tornato 
e mi hai preso con te. 

Berrete con gioia alle fonti, 
alle fonti della salvezza 
e quel giorno voi direte: 
lodate il Signore, invocate il suo nome. 

33. CANTICO DELLE CREATURE 

Laudato sii mi Signore per frate Sole, sora Luna 
frate Vento, il Cielo e le Stelle, per sora Acqua, frate Focu 

Laudato sii mi Signore 
per la terra e le tue creature. [2v.] 

Lauda~o sii Signore quello che porta la tua pace 
e sapra perdonare per il tuo amore saprà amare. 

Laudato sii Signore per sora Morte corporale 
dalla quale homo vivente non potrà mai scampare. 
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Laudate e benedite, ringraziate e servite. 
Il Signore con umiltà ringraziate e servite. 

34. CANTO LA TUA GLORIA 
Canto la tua gloria, Dio della vita, 
cantano i secoli per te! 
Canto la tua gloria, Dio dell'amore 
Signore della Verità. ' 

Mai cesserò di cantare per te, 
e canterò la tua bontà, 
la tua pazienza di Padre 
che vede e comprende, 
e la tua forza, che mi sostiene. 

Alleluia! Alleluia! Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! 

35. CANZONE DI S. DAMIANO 
Ogni uomo semplice porta in cuore un sogno 
con amore e umiltà potrà costruirlo. 
Se davvero tu saprai vivere umilmente 
più felice tu sarai anche senza niente. 
Se vorrai ogni giorno con il tuo sudore 
una pietra dopo l'altra in alto arriverai. 

Nella vita semplice troverai la strada 
che la calma donerà al tuo cuore puro. 
E le gioie semplici sono le più belle 
sono quelle che alla fine sono le più grandi. 
Dai e dai ogni giorno con il tuo sudore 
una pietra dopo l'altra in alto arriverai. 

19 



36. CHE GIOIA Cl DA 
Che gioia ci dà averti in mezzo a noi, 
esplode la vita: splende di luce la città. 
Vogliamo gridare a tutto il mondo che 
non siamo mai soli: sei sempre con noi. 

Ci hai cercato tu e ci hai guidato nel cammino, 
ci hai rialzato tu quando non speravamo più; 
ed ognuno ormai ti sente sempre più vicino, 
perché sappiamo che tu cammini in mezzo a noi. 

Che gioia ci dà averti in mezzo a noi, 
esplode la vita: cantiamo di felicità. 
Sei un fiume che avanza e porti via con te 
le nostre paure. Chi ti fermerà? 

Strappi gli argini e corri verso la pianura, 
steppe aride, terre deserte inonderai: 
dove arriverai germoglierà una vita nuova 
che non appassirà mai perché tu sei con noi. 

Che gioia ci dà averti in mezzo a noi, 
esplode la vita: splende di luce la città. 
Vogliamo gridare a tutto il mondo che 
non siamo mai soli: sei sempre con noi. 

37. CHI POTRA VARCARE 
Cb~ potrà varcare, Signor, la Tua soglia? 
Chi fermare il piede sul Tuo monte santo? 

Uno che per vie diritte cammini 
uno che in opere giuste s'adopri 

Uno che conservi un cuore sincero 
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uno che abbia monde le labbra da inganni 

Uno che al prossimo male non faccia 
uno che al fratello non rechi offesa. 

Uno che all'infame la stima rifiuti uno che onori gli amici di Dio 

Uno che mantenga le sue promesse uno che non presti denaro ad usura 

Uno che non venda per lucro il giusto costui mai nulla avrà da temere 

38. CHIESA DI DIO 
Chiesa di Dio, popolo in festa, alleluia, alleluia. 
Chiesa di Dio, popolo in festa, 
canta di gioia, il Signore è con te. 

Dio ti ha scelto Dio ti chiama, 
nel suo amore ti vuole con sé, 
spargi nel mondo il suo Vangelo, 
seme di pace e di bontà. 

Dio ti guida come un Padre: 
tu ritrovi la vita con lui. 
Rendigli grazie, sii fedele, 
finché il suo Regno ti aprirà. 

Dio ti nutre col suo cibo, 
nel deserto rimane con te. 
Ora non chiudere il tuo cuore: 
spezza il tuo pane a chi non ha. 

Chiesa, che vivi nella storia, 
sei testimone di Cristo quaggiù. 
Apri le porte ad ogni uomo, 
salva la vera libertà. 
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39. CIELI E TERRA NUOVA 

Cieli e terra nuova, il Signor darà 
in cui la giustizia sempre abiterà. 

Tu sei Figlio di Dio e dai la libertà. 
Il tuo giudizio finale sarà la carità. 

Vinta sarà la morte: in Cristo risorgerem 
e nella gloria di Dio per sempre noi vivrem. 

Il suo è regno di vita, di amore e di verità 
di pace e di giustizia di gloria e santità. 

40. COM'È BELLO STARE INSIEME 
Com'è bello, Signor, stare insieme 
ed amarci come ami tu: qui c'è Dio, alleluia! 

La carità è paziente la carità è benigna 
comprende, non si adira e non dispera mai. 

La carità perdona la carità si adatta 
si dona senza sosta, con gioia e umiltà. 

La carità è la legge, abbraccia tutto il mondo 
e in ciel si compirà. 
comprende, non si adira e non dispera mai. 

n. pane che mangiamo, il Corpo del Signore, 
di carità è sorgente e centro di unità. 
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